
RECUEIL des URINES de 24h. 
Nom :                         Prénom : 
Date et heure de début de recueil :

1. Au lever, vider la totalité de la vessie dans les toilettes. Ce sera l’heure de départ du recueil.

2.  Pendant 24 heures, recueillir la totalité des urines dans le flacon y compris celles de la nuit 
et les premières du lendemain matin.

3. Mettre le flacon au réfrigérateur entre chaque recueil
 

4. Apporter le flacon au laboratoire dans les 24 heures suivant la fin du recueil.
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